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La Scuola di Psicoterapia Quadriennale Erich Fromm, riconosciuta
dal Ministero dell’Istruzione e dell’Università nel 2011, forma con
passione psicoterapeuti ad orientamento psicoanalitico
interpersonale umanistico neo-freudiano, ispirato all’approccio di
Erich Fromm. 

Un programma didattico costantemente aggiornato,
un'integrazione di approcci innovativi e tecniche consolidate, un
apprendimento delle tecniche dal vivo attraverso simulazioni ed
esercizi e focus extra su nuove tecnologie, mutamenti culturali e
patologie emergenti.

Fondamenti della Psicoanalisi Interpersonale Umanistica, Aula clinica
(diagnosi di funzionamento, meccanismi di difesa, lavorare con il
sogno), Clinica Psicoanalitica, Teoria e tecnica di psicoterapia
psicoanalitica individuale, di coppia, familiare e di gruppo, Teoria della
personalità normale e patologica, Psicoanalisi e neuroscienze,
Psicopatologia generale e dello sviluppo, Psichiatria generale e
dinamica, Psicodiagnostica per la psicoterapia, Casi Clinici e Disturbi di
Personalità, Disturbi mentali e Casi Complessi.

Epochè: teorie e tecniche del colloquio clinico-dinamico in sospensione
del giudizio, Tecniche drammaturgiche in Psicoterapia e Modello
integrato, Psicodramma e psicodinamiche di gruppo, Supervisioni (alla
Balint, in piccoli gruppi, con il metodo dell’inconscio di gruppo),
Psicofarmacologia e Psicodinamica del Farmaco, Teoria e tecnica del
Transfert e del Controtransfert, Psicoanalisi e Letteratura, Teoria della
Mente, Antropologia, Filosofia, Ermeneutica e Linguaggi, Miti e Simboli,
Cinema e Psicoanalisi, Filologia dei testi psicoanalitici.

Dai un’occhiata qui alla nostra attività didattica
recente

https://www.scuoladipsicoterapiaerichfromm.it/journal-de-classe/
https://www.scuoladipsicoterapiaerichfromm.it/journal-de-classe/
https://www.scuoladipsicoterapiaerichfromm.it/journal-de-classe/


 DISTRIBUZIONE DELLA 
FORMAZIONE MODULARE ANNUALE IN ORE 

 LEZIONI TEORICHE  70
 

 LEZIONI TEORICO-PRATICHE
 

 88
 

 AULE ESPERIENZIALI IN FULL IMMERSION
 

 82
 

 SUPERVISIONI  DI GRUPPO  48
 

 SEMINARIO RESIDENZIALE  E CONVEGNO DELLA  SCUOLA
 

48

 ALTA FORMAZIONE FACOLTATIVA 32 

 TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE IN STRUTTURE CONVENZIONATE
 

 150
 

 ALTRE ESPERIENZE FORMATIVE
 

32 

 ANALISI INDIVIDUALE -  RICHIESTA DAL SECONDO ANNO  (40)

Altre esperienze
formative 7%

Tirocinio 25%

Alta formazione
facoltativa online
8%

Seminario
Residenziale e
Convegno
annuale 11%

Lezioni teoriche
12%

Lezioni teorico-
pratiche 15%

Aule
esperienziali 14%

Supervisioni di
gruppo 8%



Seminari, Lezioni e Supervisioni di Gruppo previste in calendario,  in
presenza, online e on demand, in base al tipo di lezioni, con accesso alle
videoregistrazioni dove previste:
La frequenza dei Due Master di Alta Formazione nel 2025 e del Master di
Settembre 2024
Tre supervisioni individuali con un didatta della Scuola da spendersi nel
quadriennio
Seminario Annuale Allievi con focus tematico della Scuola
Congresso Annuale di Psicoterapia della Scuola
Accesso al Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia presso le strutture
convenzionate
Accesso libero ai materiali didattici, bibliografici e audiovideo
Accesso libero all'Offerta Didattica Extra-weekend
Accesso ai Focus Group sulla valutazione dell'efficacia formativa

 

La quota comprende

CON UN RISPARMIO DI EURO 4.000 NEL QUADRIENNIO
OLTRE AI MASTER PER UN VALORE DI EURO 1.500,00
E UN PACCHETTO 3 SUPERVISIONI INDIVIDUALI DEL VALORE DI
300,00 EURO

EARLY BIRD CODICE SCONTO
OPENDAY 4 LUGLIO 2024

Tariffa annuale bloccata per i 4 anni con
iscrizione al 2025 entro il 5 luglio 2024

Retta A.A. 2025 € 3.590,00 Retta A.A. 2025 € 3.590,00 

Master Inclusi nella tua Iscrizione
MASTER IN  TECNICHE AVANZATE DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA
“DI COPPIA” DEL VALORE DI EURO 499,00
S O L O  P E R  L E  I S C R I Z I O N I  A L  2 0 2 5  I N  E A R L Y  B I R D  L ' A L L I E V O  I S C R I T T O  A L L A  S C U O L A  H A
D I R I T T O  A  P A R T E C I P A R E  A L  M A S T E R  E C M  G R A T U I T A M E N T E  
I L  M A S T E R  S A R À  E R O G A T O  O N L I N E  E  I N  P R E S E N Z A  I L  2 8  E  2 9  S E T T E M B R E  2 0 2 4 .
P O L O P S I C O D I N A M I C H E . C O M / M A S T E R - T E R A P I A - D I - C O P P I A /

MASTER IN TECNICHE AVANZATE DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA
“INTERVENTO CON I PAZIENTI AFFETTI DA DOC”, DEL VALORE DI EURO
499,00
S O L O  N E L  2 0 2 5 ,  L ' A L L I E V O  I S C R I T T O  A L L A  S C U O L A  H A  D I R I T T O  A  P A R T E C I P A R E  A L
M A S T E R  G R A T U I T A M E N T E .  I L  M A S T E R  S A R À  E R O G A T O  O N L I N E  E  I N  P R E S E N Z A ,  N E L  F I N E
S E T T I M A N A  D A L  2 6  A L  2 7  L U G L I O  2 0 2 5 ,  P E R  1 6  O R E  E C M  C O N  I L  M E T O D O  D E L  D E E P
L I V I N G  L E A R N I N G . P E R  1 6  O R E  C O N  I L  M E T O D O  D E L  D E E P  L I V I N G  L E A R N I N G .  

MASTER IN TECNICHE AVANZATE DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA “LA
FLUIDITA’ SESSUALE E LE PERTURBAZIONI DEL SETTING” DEL VALORE DI
EURO 499,00
S O L O  N E L  2 0 2 5 ,  L ' A L L I E V O  I S C R I T T O  A L L A  S C U O L A  H A  D I R I T T O  A  P A R T E C I P A R E  A L
M A S T E R  G R A T U I T A M E N T E . I L  M A S T E R  S A R À  E R O G A T O  O N L I N E  E  I N  P R E S E N Z A ,  N E L  F I N E
S E T T I M A N A  D A L  2 0  A L  2 1  S E T T E M B R E  2 0 2 5 ,  P E R  1 6  O R E  E C M  C O N  I L  M E T O D O  D E L  D E E P
L I V I N G  L E A R N I N G . P E R  1 6  O R E  C O N  I L  M E T O D O  D E L  D E E P  L I V I N G  L E A R N I N G .  

https://www.polopsicodinamiche.com/master-terapia-di-coppia/


S O L O  P E R  L E  I S C R I Z I O N I  A L  2 0 2 5  I N  E A R L Y  B I R D  L ' A L L I E V O  I S C R I T T O  A L L A
S C U O L A  H A  D I R I T T O  A  P A R T E C I P A R E  A L  M A S T E R  E C M  G R A T U I T A M E N T E  
I L  M A S T E R  S A R À  E R O G A T O  O N L I N E  E  I N  P R E S E N Z A  I L  2 8  E  2 9  S E T T E M B R E  2 0 2 4 .
P O L O P S I C O D I N A M I C H E . C O M / M A S T E R - T E R A P I A - D I - C O P P I A /

Seminari, Lezioni e Supervisioni di Gruppo previste in calendario,  in
presenza, online e on demand, in base al tipo di lezioni, con accesso
alle videoregistrazioni dove previste:
La frequenza dei Due Master di Alta Formazione previsti nel 2025 e
del Master di Settembre 2024
Seminario Annuale Allievi con focus tematico della Scuola
Congresso Annuale di Psicoterapia della Scuola
Accesso al Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia presso le
strutture convenzionate
Accesso libero ai materiali didattici, bibliografici e audiovideo
Accesso libero all'Offerta Didattica Extra-weekend
Accesso ai Focus Group sulla valutazione dell'efficacia formativa

 

La quota comprende

CON UN RISPARMIO DI EURO 4.000 NEL QUADRIENNIOCON UN RISPARMIO DI EURO 4.000 NEL QUADRIENNIO
OLTRE AI MASTER PER UN VALORE DI EURO 1.500,00OLTRE AI MASTER PER UN VALORE DI EURO 1.500,00

EARLY BIRD AL 15 LUGLIO 2024

Tariffa annuale bloccata per i 4 anni
con possibilità di rateizzazione

Retta A.A. 2025 € 3.590,00 

Master Inclusi nella tua Iscrizione
MASTER IN  TECNICHE AVANZATE DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA
“DI COPPIA” DEL VALORE DI EURO 499,00

MASTER IN TECNICHE AVANZATE DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA
“INTERVENTO CON I PAZIENTI AFFETTI DA DOC”, DEL VALORE DI EURO
499,00
S O L O  N E L  2 0 2 5 ,  L ' A L L I E V O  I S C R I T T O  A L L A  S C U O L A  H A  D I R I T T O  A  P A R T E C I P A R E  A L
M A S T E R  G R A T U I T A M E N T E .  I L  M A S T E R  S A R À  E R O G A T O  O N L I N E  E  I N  P R E S E N Z A ,  N E L  F I N E
S E T T I M A N A  D A L  2 6  A L  2 7  L U G L I O  2 0 2 5 ,  P E R  1 6  O R E  E C M  C O N  I L  M E T O D O  D E L  D E E P
L I V I N G  L E A R N I N G . P E R  1 6  O R E  C O N  I L  M E T O D O  D E L  D E E P  L I V I N G  L E A R N I N G .  

MASTER IN TECNICHE AVANZATE DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA “LA
FLUIDITA’ SESSUALE E LE PERTURBAZIONI DEL SETTING” DEL VALORE DI
EURO 499,00
S O L O  N E L  2 0 2 5 ,  L ' A L L I E V O  I S C R I T T O  A L L A  S C U O L A  H A  D I R I T T O  A  P A R T E C I P A R E  A L
M A S T E R  G R A T U I T A M E N T E . I L  M A S T E R  S A R À  E R O G A T O  O N L I N E  E  I N  P R E S E N Z A ,  N E L  F I N E
S E T T I M A N A  D A L  2 0  A L  2 1  S E T T E M B R E  2 0 2 5 ,  P E R  1 6  O R E  E C M  C O N  I L  M E T O D O  D E L  D E E P
L I V I N G  L E A R N I N G . P E R  1 6  O R E  C O N  I L  M E T O D O  D E L  D E E P  L I V I N G  L E A R N I N G .  

https://www.polopsicodinamiche.com/master-terapia-di-coppia/


EARLY BIRD START UPEARLY BIRD START UP  
ALAL  20 AGOSTO20 AGOSTO  20242024

S O L O  P E R  L E  I S C R I Z I O N I  A L  2 0 2 5  I N  E A R L Y  B I R D  L ' A L L I E V O  I S C R I T T O  A L L A
S C U O L A  H A  D I R I T T O  A  P A R T E C I P A R E  A L  M A S T E R  E C M  G R A T U I T A M E N T E  
I L  M A S T E R  S A R À  E R O G A T O  O N L I N E  E  I N  P R E S E N Z A  I L  2 8  E  2 9  S E T T E M B R E  2 0 2 4 .
P O L O P S I C O D I N A M I C H E . C O M / M A S T E R - T E R A P I A - D I - C O P P I A /

CON UN RISPARMIO DI EURO 2.500,00 NEL QUADRIENNIO
OLTRE AI MASTER PER UN VALORE DI EURO 1.500,00

S O L O  N E L  2 0 2 5 ,  L ' A L L I E V O  I S C R I T T O  A L L A  S C U O L A  H A  D I R I T T O  A  P A R T E C I P A R E  A L
M A S T E R  G R A T U I T A M E N T E .  I L  M A S T E R  S A R À  E R O G A T O  O N L I N E  E  I N  P R E S E N Z A ,  N E L  F I N E
S E T T I M A N A  D A L  2 6  A L  2 7  L U G L I O  2 0 2 5 ,  P E R  1 6  O R E  E C M  C O N  I L  M E T O D O  D E L  D E E P
L I V I N G  L E A R N I N G . P E R  1 6  O R E  C O N  I L  M E T O D O  D E L  D E E P  L I V I N G  L E A R N I N G .  

S O L O  N E L  2 0 2 5 ,  L ' A L L I E V O  I S C R I T T O  A L L A  S C U O L A  H A  D I R I T T O  A  P A R T E C I P A R E  A L
M A S T E R  G R A T U I T A M E N T E .  I L  M A S T E R  S A R À  E R O G A T O  O N L I N E  E  I N  P R E S E N Z A ,  N E L  F I N E
S E T T I M A N A  D A L  2 0  A L  2 1  S E T T E M B R E  2 0 2 5 ,  P E R  1 6  O R E  E C M  C O N  I L  M E T O D O  D E L  D E E P
L I V I N G  L E A R N I N G . P E R  1 6  O R E  C O N  I L  M E T O D O  D E L  D E E P  L I V I N G  L E A R N I N G .  

https://www.polopsicodinamiche.com/master-terapia-di-coppia/


Seminari, Lezioni e Supervisioni di Gruppo previste in calendario,  in
presenza, online e on demand, in base al tipo di lezioni, con accesso
alle videoregistrazioni dove previste:
La frequenza dei Due Master di Alta Formazione previsti quest’anno
Seminario Annuale Allievi con focus tematico della Scuola
Congresso Annuale di Psicoterapia della Scuola
Accesso al Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia presso le
strutture convenzionate
Accesso libero ai materiali didattici, bibliografici e audiovideo
Accesso libero all'Offerta Didattica Extra-weekend
Accesso ai Focus Group sulla valutazione dell'efficacia formativa

 

La quota comprende

L'INVESTIMENTO SULLA TUA VITA
PROFESSIONALE

Tariffa annuale FULL PRICE bloccata per i 4 anni con
possibilità di rateizzazione
con due Master in Tecniche avanzate comprese nella
Retta del 2025

Retta A.A. 2025 € 4.590,00 da GENNAIO 2025

MASTER IN TECNICHE AVANZATE DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA
“INTERVENTO CON I PAZIENTI AFFETTI DA DOC”, DEL VALORE DI EURO
499,00

S O L O  N E L  2 0 2 5 ,  L ' A L L I E V O  I S C R I T T O  A L L A  S C U O L A  H A  D I R I T T O  A
P A R T E C I P A R E  A L  M A S T E R  G R A T U I T A M E N T E .  I L  M A S T E R  S A R À  E R O G A T O
O N L I N E  E  I N  P R E S E N Z A ,  N E L  F I N E  S E T T I M A N A  D A L  2 6  A L  2 7  L U G L I O  2 0 2 5 ,
P E R  1 6  O R E  E C M  C O N  I L  M E T O D O  D E L  D E E P  L I V I N G  L E A R N I N G . P E R  1 6  O R E  C O N
I L  M E T O D O  D E L  D E E P  L I V I N G  L E A R N I N G .  

MASTER IN TECNICHE AVANZATE DI PSICOTERAPIA
PSICOANALITICA “LA FLUIDITA’ SESSUALE E LE PERTURBAZIONI
DEL SETTING” DEL VALORE DI EURO 499,00

S O L O  N E L  2 0 2 5 ,  L ' A L L I E V O  I S C R I T T O  A L L A  S C U O L A  H A  D I R I T T O  A
P A R T E C I P A R E  A L  M A S T E R  G R A T U I T A M E N T E . I L  M A S T E R  S A R À  E R O G A T O  O N L I N E
E  I N  P R E S E N Z A ,  N E L  F I N E  S E T T I M A N A  D A L  2 0  A L  2 1  S E T T E M B R E  2 0 2 5 ,  P E R  1 6
O R E  E C M  C O N  I L  M E T O D O  D E L  D E E P  L I V I N G  L E A R N I N G . P E R  1 6  O R E  C O N  I L
M E T O D O  D E L  D E E P  L I V I N G  L E A R N I N G .  



# Mese Date Note ore

I Weekend Gennaio Da Giovedì 16 a Domenica
19 Gennaio 2025 32

II Weekend Febbraio Da Giovedì 6 a Domenica 9
Febbraio 2025 32

III Weekend Marzo Da Giovedì 13 a Domenica
16 Marzo 2025 32

- Marzo Sabato 22 e Domenica 23
Marzo 2025

Secondo appello esami di
passaggio A.A. 2024 al 2025
ed esami di specializzazione

16

IV Weekend Aprile Da Giovedì 10 a Domenica
13 Aprile 2025 32

V Weekend Maggio Da Giovedì 15 a Sabato 17
Maggio 2025

Seminario Residenziale Allievi
“Psicoanalisi e Tecniche
Drammaturgiche in
Psicoterapia”

24

VI Weekend Giugno Da Giovedì 12 a Domenica
15 Giugno 2025 32

VII Weekend Luglio Da Giovedì 10 a Domenica
13 Luglio 2025 32

Luglio Sabato 26 e Domenica 27
Luglio 2025 Master 1/2025 16

VIII Weekend Settembre Da Giovedì 11 a Domenica
14 Settembre 2025 32

- Settembre Sabato 20 e Domenica 21
Settembre 2025 Master 2/2025 16

IX Weekend Ottobre Da Giovedì 16 a Domenica
19 Ottobre 2025 32

X Weekend Novembre
Venerdì 14, Sabato 15 e
Domenica 16 Novembre
2025

Congresso nazionale e
internazionale (sede da
definire)

24

- Dicembre Sabato 13 e Domenica 14
Dicembre 2025

Primo appello esami di
passaggio A.A. 2025 al 2026 16

CALENDARIO 2025



LISTINO EARLY BIRD



TABELLA RIASSUNTIVA



L’Allievo è tenuto alla firma
del registro cartaceo in aula

Le lezioni si svolgeranno dal giovedì alla domenica,
una volta al mese.

Su richiesta, giustificando le
assenze preventivamente

Il giovedì e il venerdì c’è la possibilità di seguire sia in
presenza sia online e recuperare le lezioni on-demand.

La scuola è dotata di una rest
room per pranzare con
scaldavivande

Il sabato e la domenica le lezioni saranno erogate solo
ed esclusivamente in presenza e non sono recuperabili.

Gli orari mattina 9:30-13:30, pomeriggio 14:30-18:30

La scuola mette a
disposizione pacchetti in
libera professione di 
ANALISI INDIVIDUALE
SUPERVISIONE INDIVIDUALE
PSICOTERAPIA DI GRUPPO

con tariffe vantaggiose
esclusivamente dedicate agli
allievi

L’analisi individuale non rientra nel computo delle ore
di presenza. L’allievo, laddove non abbia già svolto
una analisi o laddove non abbia già una analisi in
corso,  è tenuto a svolgere l’analisi a partire dal
secondo anno di scuola. Deve rassegnare certificato ad
hoc firmato dall’analista. L’Allievo può anche
aggiungere al computo dell’analisi individuale, l’analisi
didattica con supervisione individuale e/o la
psicoterapia di gruppo.

TIROCINIO

Numerose convenzioni con le ASL di tutta Italia, numerose
convenzioni con strutture private, possibilità di convenzionare
nuove strutture e di svolgere il tirocinio presso la nostra sede e le
nostre associazioni affiliate. Il monte ore annuo per ogni tirocinio è
di 150 ore.

ORGANIZZAZIONE DEI MODUL﻿I

10 WEEK END “LUNGHI”, COMPRENSIVI DI SEMINARIO RESIDENZIALE ANNUALE E CONVEGNO
MULTIDISCIPLINARE ANNUALE. 

L’ALLIEVO PUÒ FAR RIENTRARE NEL COMPUTO DELLE PRESENZE LA PARTECIPAZIONE AI
MASTER IN TECNICHE AVANZATE DI PSICOTERAPIA E LA COMPRESENZA AGLI ESAMI DI
PASSAGGIO ANNO DEI COLLEGHI, PARTECIPANDO ATTIVAMENTE ALLE DISCUSSIONI DI AULA.

È RICHIESTA LA PARTECIPAZIONE A 350 ORE DI LEZIONE CON BONUS ASSENZA DEL 20% SU
350 ORE.



FACEBOOK
/scuolapsicoterapia.erichfromm

INSTAGRAM
/scuolaerichfromm/

SITO WEB
www.scuoladipsicoterapiaerichfromm.it

stay tuned!

INFO & COLLOQUI

0 5 7 4 . 6 0 3 2 2 2
3 4 9 . 6 7 5 8 6 0 8
I N F O @ S C U O L A D I P S I C O T E R A P I A E R I C H F R O M M . I T

Il Corso Quadriennale mira a fornire allo psicoterapeuta in
formazione 

metodi, strumenti e tecniche avanzate di 
psicoterapia psicoanalitica 

individuale
di coppia
familiare
di gruppo

è ispirato all’approccio di Erich Fromm e alla Scuola neofreudiana,
con il metodo di trasferimento delle Competenze in in Deep Living

Learning (DLL).

Il metodo del Deep Living Learning, unitamente ai Frommian Clinical
Values, consente di raggiungere le vette più alte della formazione
con un focus attento al transfert e al controtransfert, attingendo a

strumenti in vivo della relazione center-to-center.

Direttore: Dott.ssa Irene Battaglini

S E D E  D E L L A  S C U O L A

P R A T O
V I A  G I O T T O  4 9

A  D U E  P A S S I  D A L L A  S T A Z I O N E
E  1 5 '  D I  T R E N O  D A  P I S T O I A  E  D A
F I R E N Z E

https://www.instagram.com/scuolaerichfromm/
https://www.facebook.com/scuolapsicoterapia.erichfromm/?locale=it_IT
http://www.scuoladipsicoterapiaerichfromm.it/

